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Preguntas 
Respuestas opcionales (marca la respuesta correcta 

con una x) 

 

¿Cuál es el objetivo principal 

de la preparación ante 

desastres en el hogar? 

Predecir todos los desastres posibles  

Evadir la responsabilidad  

Reducir el daño y proteger vidas X 

Comprar equipos costosos  

¿Cuál de los siguientes es 

un ejemplo de desastre 

natural? 

 

 

 

Fuga de gas  

Ola de calor X 

Corte de electricidad  

Explosión en una fábrica 
 

¿Qué afirmación sobre los 

terremotos es VERDADERA? 

 

Salir corriendo al exterior inmediatamente  

Refugiarse bajo un mueble resistente  X 

Permanecer en el marco de una puerta  

Usar el ascensor  

¿Por qué deben usarse las 

velas con precaución 

durante los apagones? 

 

Atraen insectos  

Consumen oxígeno  

Pueden provocar fácilmente incendios X 

Emiten monóxido de carbono  

¿Qué NO se debe hacer si 

una línea eléctrica cae cerca 

de tu casa? 

 

Tocarla o acercarse a ella X 

Avisar a las autoridades  

Permanecer en el interior hasta que sea reparada  
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Mantener a los niños dentro de casa  

En una pandemia, ¿qué 

hábito ayuda a prevenir la 

propagación de 

enfermedades? 

 

Compartir comida  

Ignorar la higiene  

Lavarse las manos con frecuencia  X 

Visitar lugares concurridos  

¿Cuál es el primer paso en 

la concienciación sobre 

riesgos? 

 

Conocer los peligros locales X 

Comprar material de seguridad  

Esperar a recibir formación oficial  

Leer noticias al azar  

¿Cuál es un ejemplo de 

desastre tecnológico? 

 

Inundación  

Terremoto  

Derrame químico industrial X 

Deslizamiento de tierra 
 

¿Cuál es una señal de 

advertencia de agotamiento 

por calor? 

 

Escalofríos  

Mareo y sudoración excesiva X 

Manos frías  

Pérdida de apetito  

¿Qué artículo de uso 

cotidiano puede ser útil en 

un kit de emergencia 

doméstico? 

 

 

Silbato o linterna X 

Contactos de conocidos  

Altavoz  

Manual de evacuación  
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